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MATERI MENGAJAR
SEKOLAH MINGGU



WISE 
(MEMPERGUNAKAN WAKTU DENGAN BIJAKSANA)

Yang terutama didalam hidup ini
Didalam dunia ada 2 jalan 
Hati-hati gunakan tanganmu
Jangan lelah bekerja diladangNya Tuhan
Jadi sepertiMu

LAGU  PUJIAN & PENYEMBAHAN :

3



WISE 

PEMBUKA :
Selamat pagi adik-adik, bagaimana kabarnya hari ini? yuk kita
siapkan hati untuk mendengarkan firman Tuhan, sebelum itu
mari kita berdoa terlebih dahulu ya 

kelaskelaskelas
kecilkecilkecil

0-5 th
TUJUAN :
Anak-anak dapat memanfaatkan waktu dengan baik dan bijaksana
AYAT POKOK :
Mazmur 90:12, Efesus 5:15-16, Kisah Para Rasul 19:7-10
MATERI :
Paulus dipakai oleh Tuhan dalam 2 tahun, seluruh penduduk
Asia mendengarkan firman Tuhan. Paulus adalah orang yang
menghargai waktu yang Tuhan berikan. Belajar dari Paulus
untuk menghargai dan mempergunakan waktu dengan
sebaik-baiknya.



WISE ALAT PERAGA :
- wadah kotak & tutupnya (diibaratkan waktu)
- bola plastik (hal-hal yang penting)
- potongan sedotan kecil (hal-hal yang kurang penting)
Guru memberikan contoh jika yang utama diisi penuh dengan hal-
hal yang kurang penting, dan kedua diisi hal-hal penting maka
wadah tersebut tidak dapat ditutup. Tetapi sebaliknya jika kita
mengutamakan hal-hal yang penting terlebih dahulu maka wadah
tersebut dapat ditutup. 

kelaskelaskelas
kecilkecilkecil

0-5 th

AKTIVITAS :
Membuat jam kreatif
ALAT & BAHAN :
Sterofoam bulat, Hiasan pernak-pernik, Stick icecream, lem



PENUTUP :
Hari ini kita sudah belajar bagaimana untuk
mempergunakan waktu dengan bijak. Kita harus
mendahulukan hal-hal yang penting terlebih dahulu seperti
kewajiban adik-adik untuk belajar, sekolah, membantu
orang tua dan lain-lain, baru setelah itu adik-adik boleh
bermain. Manfaatkanlah waktu adik-adik dengan sebaik-
baiknya ya. Mari kita akhiri ibadah hari ini dengan berdoa.

WISE kelaskelaskelas
kecilkecilkecil

0-5 th

HASIL AKTIVITAS :



Menyapa adik-adik sekolah minggu dan berdoa bersama
sebelum memulai materi, doa dipimpin oleh adik sekolah
minggu agar dapat terbiasa berdoa.
Mengulas materi minggu lalu sebagai review apakah
materi sudah diterima dengan baik oleh adik-adik sekolah
minggu. Menanyakan ayat hafalan minggu lalu yang
sudah diberikan oleh guru sekolah minggu.
Menanyakan adik-adik apakah selama ini mereka
membuat jadwal kegiatan sehari-hari di rumah ?

PEMBUKA :
WISE kelaskelaskelas

tengahtengahtengah
6-10 th

AYAT POKOK & AYAT HAFALAN : Mazmur 90:12



Guru menyiapkan contoh jadwal waktu kegiatan sehari-hari
yang dimulai dari saat bangun dipagi hari sampai malam
akan beristirahat.
Guru mempersiapkan bahan-bahan untuk membuat jadwal
kegiatan sehari-hari yang akan dibuat oleh adik-adik sekolah
minggu.

PERSIAPAN : kelaskelaskelas
tengahtengahtengah

6-10 th

MATERI : 
Dalam kitab mazmur, pemazmur meminta kebijaksanaan pada
Tuhan agar mempergunakan waktu yang ada dengan sebaik-
baiknya. Mengapa? Karena kita sering menghabiskan banyak
waktu kita pada hal-hal yang sebenarnya kurang penting
dibanding pada hal-hal yang penting. 



Ajak adik-adik sekolah minggu menghitung waktu mereka
kebanyakan digunakan untuk apa ? Kebanyakan adik-adik akan
menyadari bahwa banyak waktu dihabiskan untuk aktivitas
bermain yang sebenarnya tidak terlalu penting.

AKTIVITAS :
Ajak adik-adik membuat jadwal
kegiatan sehari-hari yang sederhana,
bimbing adik-adik untuk menentukan
mana yang lebih penting dan mana
yang tidak. Dimulai dari bangun di pagi
hari hingga saat istirahat malam
dimulai dari hari senin sampai minggu.

kelaskelaskelas
tengahtengahtengah

6-10 th



Kita harus bisa menentukan mana yang lebih penting untuk
dilakukan terlebih dahulu daripada hal-hal yang kurang atau
tidak penting.
Melalui jadwal kegiatan sehari-hari yang sudah dibuat, harus
dikerjakan disiiplin sesuai dengan jadwal tersebut.
Berdoa adalah hal terutama saat memulai aktivitas kita, jadi
setiap pagi hal terpenting adalah berdoa mengucap syukur
pada Tuhan dan meminta tuntunan Tuhan dalam melakukan
kegiatan sehari-hari.

APLIKASI :
kelaskelaskelas
tengahtengahtengah

6-10 th

PENUTUP :
Mengajak adik-adik sekolah minggu untuk bijaksana dalam
mempergunakan waktu dan disiplin dalam melakukan jadwal
kegiatan sehari-hari. Guru menutup ibadah dengan berdoa.



MATERI : Cerita Paulus
Luar biasa bukan? Hanya dalam waktu DUA TAHUN, Paulus dipakai Tuhan
sehingga semua penduduk Asia mendengar Firman Tuhan, baik orang Yahudi
maupun orang Yunani. Padahal hanya diawali dengan 12 orang murid (ayat 7)
Awalnya dengan Khotbah Paulus di rumah ibadat, Paulus berharap berita
kabar baik Injil bisa tersebar, tetapi ternyata waktu tiga bulan itu terbuang
percuma, akhirnya Paulus menemukan cara baru, yaitu dengan Melatih murid-
muridnya yang 12 orang itu. 

PEMBUKA :
Menyapa adik-adik sekolah minggu dan
berdoa bersama sebelum memulai materi,
doa dipimpin oleh adik sekolah minggu agar
dapat terbiasa berdoa.

kelaskelaskelas
besarbesarbesar

11-15 th

WISE 
AYAT POKOK : Kisah Para Rasul 19 : 7-19 



kelaskelaskelas
besarbesarbesar

11-15 th

Awalnya dengan Khotbah Paulus di rumah ibadat, Paulus
berharap berita kabar baik Injil bisa tersebar, tetapi ternyata
waktu tiga bulan itu terbuang percuma, akhirnya Paulus
menemukan cara baru, yaitu dengan Melatih murid-muridnya
yang 12 orang itu. Pelatihan itu / sekolah itu diadakan setiap
hari di ruang kuliah, bukan seminggu sekali atau sebulan sekali,
tetapi SETIAP HARI, terus selama dua tahun lamanya. 
Akhirnya ia dan murid-muridnya dipakai Tuhan untuk mengabarkan Kristus
pada seluruh ASIA, hanya dalam waktu dua tahun. Dua tahun yang sangat
berharga sekali dan tidak disia-siakan oleh Paulus. Paulus adalah orang yang
sangat menghargai waktu yang Tuhan berikan, oleh karna itu ia pun menulis
surat kepada jemaat yang ada di Efesus agar mereka menggunakan waktunya
dengan bijaksana , mari kit abaca di Efesus 5: 15-16



AKTIVITAS : 
Life Time Schedule 
(Anak-Anak menuliskan Kegiatannya selama 1 hari ngapain
aja, dari jam 7 pagi sampai 10 malam)
ALAT & BAHAN :
Kertas & Spidol
AYAT HAFALAN : Mazmur 90:12

kelaskelaskelas
besarbesarbesar

11-15 th

PENUTUP : 
Anak-anak kelas besar mengetahui betapa pentingnya
waktu yang diberikan oleh Tuhan, Saat mereka melakukan
aktivitas life time schedule mereka sadar betapa banyak
waktu yg mungkin tidak berguna, setelah mendngar firman
ini diharapkan anak sekolah minggu dapat bertumbuh dan
menggunakan waktu secara Bijak untuk kemuliaan Tuhan.


